
五大串字法 x VARK學習⾵格：
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學好英文有辦法



學習英文時，子女覺得吃力嗎？

（1至五分）

1=  從不         2= 很少          3= 有時         4= 經常        5= 總是
                                           



子⼥學習英⽂時遇到什麼困難？（可挑選⼀個以上）

串字 讀字

掌握字詞意思 造句

CAT = I today go play



子⼥學習英⽂遇到什麼阻礙？（可挑選⼀個以上）

不專注 動機低

記不入腦 自信⼼低



内容

1.學生常⾒困難
2.英文字詞串字技巧
3. VARK 學習風格和學習活動
4.資源分享

目的
識別子女的困難及掌握策略，

從而提升學習效率及動機



子⼥學習中⽂⽐英⽂強？

英文⽐中⽂強？

兩種語言能⼒差不多？



中英學習差異

第一語⾔ 第二語⾔
幼兒時期自然「習得」

透過日常聆聽與互動

無需刻意背、逐漸掌握

在課堂中學習

接觸時間有限，刻意和書面化

輸入

依靠明確教學、練習和

記憶策略



對英文相關的媒體、

        文化有興趣
不知不覺累積

         詞彙和句法
        

有些人以中⽂為第⼀語⾔，英⽂能⼒卻更好

個人興趣與動機 中文與英文
屬不同語言系統

有些人對拼音文字

     （如英文）較易掌握，
        規則較清晰
中文字形組合多樣，

         記字形和筆畫較吃力

中英學習差異



中文和英文是不同的語言系統，

故孩子能⼒可能有差異

中英學習差異

先了解英文的特徵，才能對症下藥



英文的⽂字構造



一字⼀⾳

如：山 [saan1]
一字多⾳

如：/Moun/ /tain/

以拼音(phonics)的方式讀字
如：m/ou/n/t/ai/n

中文 英文



英文

與實物形狀不相似

較難用形狀去記字詞

運用生字框(word frame)
       了解字形

中文

源自象形⽂字，

從字形上更容易記憶

如：山



透過字詞得到意思 加後綴 (suffix)

如： Teacher, singer, driver 
         “er” 形容做某件事情的人

如： 老師、歌手、司機

    

中文 英文

如： playing、 played
         「接尾語」強調時態

如：在玩、玩了



英文字的構造

字母拼⾳為主

難以靠字形推斷詞義

後綴變化和文法規則

使學習英文具挑戰性

後綴
(suffix)



初小英文
常見困難

考試卷、作業或手冊中是否出現以下

常見困難？



這是什麼字母？



這是什麼字母？



字母

有鏡像字（b/d/p/q）
混淆相近的字母 ( a, o )
難於分辨字母讀⾳



生字

難於認讀 e.g. 「pink」讀作「pick」
難於串字

難於拼讀字音

未能掌握字詞意思



句子及⽂章

難於組織句子

難於應用不同文法 
       (grammar)
未能理解篇章

後綴

 (suffix)



書寫



字母寫法

位置 (Positioning) 

字距(Spacing)

Dear



如觀察到子女
在學習英文上有困難，

可嘗試將介紹的
學習策略！



英文學習策略



五種串字策略（串字串燒）

出自⾹港教育局（EDB）
目的：早期支援有英語學習

困難的初小學⽣

系統性、多感官與趣味化的

學習方式

所有學生均可受益

於家中輕鬆運用





1.做動作（action）

請做出以下生字的相關動作！

（相識） （看見） （做）



1.做動作（action）



為生字配上相關的動作，
加深對字義的掌握。

P.1: see           P.2: silent           P.3: computer

1.做動作（action）



將字母配以動作

1.做動作（action）



2.讀字音 （letter sounds）

英文約80%單字符合拼讀規則，

         將字母的發音合併，

         形成生字讀⾳

讀音幫助閱讀和拼寫英⽂⽣字



例子: cat 由三個發音組成 

短片

c/a/t

2.讀字音 （letter sounds）

c

https://www.youtube.com/watch?v=DrLMAYN1VKE


2.讀字音 （letter sounds）
例子: cat 由三個發音組成 c/a/t

短片

a

https://www.youtube.com/watch?v=e0fd3BGVlm0


2.讀字音 （letter sounds）
例子: cat 由三個發音組成 c/a/t

短片

t

https://www.youtube.com/watch?v=PJNydoA8kIo


2.讀字音 （letter sounds）

(link)

https://www.youtube.com/playlist?list=PLP-z-NmK9DcvQTJ_UHZZ54-tdiA6hJdXN


“Meet” 由幾個發音組成？

2.讀字音 （letter sounds）



“Meet” 由幾個發音組成？ 三個發音組成 
M/EE/T

2.讀字音 （letter sounds）



“Meet” 由幾個發音組成？ 三個發音組成 
M/EE/T

1.拆成字音
2.說出聽到的每一個字⾳
3.合拼成完整的生字 

 例如：teacher = t/ea/ch/er,   
             silent = s/i/l/en/t

2.讀字音 （letter sounds）



“Meet” 由幾個發音組成？ 三個發音組成 
M/EE/T

1.拆成字音
2.說出聽到的每一個字⾳
3.合拼成完整的生字 

2.讀字音 （letter sounds）

讀音幫助閱讀和拼寫英⽂⽣字



小⼀學⽣練習常⾒的發⾳:

2.讀字音 （letter sounds）



小⼆、⼩三則掌握更多組合的發⾳:



小⼆、⼩三則掌握更多組合的發⾳:



部分孩子在掌握字母位置上有困難，

容易寫錯位置

3.生字框 (word frame)

字母寫法 位置 (Positioning) 

字距(Spacing)



視覺提示，如動物形狀突顯字母特徵，
       幫助孩子正確書寫

字框有助加深對生字的外形的印象

3.生字框 (word frame)



3.生字框 (word frame)
e.g.meet



3.生字框 (word frame)
e.g.meet



3.生字框 (word frame)
e.g.meet



3.生字框 (word frame)
e.g.meet



為什麼“look”和“book”有兩個‘o’？

4.圖像化 (visualisation)

lok

bok

(look)

(book)



為什麼“look”和“book”有兩個‘o’？

4.圖像化 (visualisation)



視覺提示

為什麼“look”和“book”有兩個‘o’？

為生字配以相關的圖畫

發揮想像力

加深對字形及意思的掌握

4.圖像化 (visualisation)



4.圖像化 (visualisation)



4.圖像化 (visualisation)



4.圖像化 (visualisation)



生字框+圖像化的靈活結合是更有趣的視覺提示

4.圖像化 (visualisation)



5.字中有字 (small words)

uncomfortable 

猜猜這個字的意思！



uncomfortable

5.字中有字 (small words)



uncomfortable

 “un ”= 不
像 unhappy = 不開心

 “comfort” = 舒服

5.字中有字 (small words)



uncomfortable

答案：不舒服、不安
causing or feeling slight pain or physical
discomfort.

 “un ”= 不
像 unhappy = 不開心

 “comfort” = 舒服

5.字中有字 (small words)

https://www.google.com/search?sa=X&sca_esv=67675f4320b630e8&rlz=1C5CHFA_enHK1027HK1035&biw=901&bih=636&sxsrf=ANbL-n4wF6FRX2V5yfjdC566s-EjN6ornA:1771653964531&q=discomfort&si=AL3DRZFUyZzX0RVrhjWUk1noBgSEBkvu-lCsQ1tGasNOr3YpgZvqCRfiwrfi4GvzeMdkK3_LAdPtHzRFl6hJq5ylrsS_Xaqe41S0y2CVfmIm9KDnUlsHuqo%3D&expnd=1&ved=2ahUKEwiY6eGp9emSAxUecPUHHdJBNukQyecJegQIHxAQ


pneumonoultramicroscopicsilicovolcanoconiosis

猜猜這個字的意思！

5.字中有字 (small words)



 “Pneumo ”像肺炎
 “Micro” 微小的
 “Volcano” 火⼭

pneumonoultramicroscopicsilicovolcanoconiosis

5.字中有字 (small words)



 “Pneumo ”像肺炎
 “Micro” 微小的
 “Volcano” 火⼭

pneumonoultramicroscopicsilicovolcanoconiosis

答案：肺炎超顯微矽火山沉著病 

更複雜的生字，也有⽅法找到它的意思

5.字中有字 (small words)



日常⽣活經常⽤“拆⼩”的⽅法
讓任務更容易完成或容易記！

23800000

5.字中有字 (small words)



5.字中有字 (small words)



5.字中有字 (small words)

字中有字+圖像化的靈活結合



五種串字策略（串字串燒）

靈活運用串字策略

根據英文字詞的性質選取策略



英文學習活動



熟能生巧 Practice 
makes perfect!



機械式操練

重複抄寫

無語境的文法練習

       除了一般的紙筆練習，宜多元化學習模式

無法強化理解

降低學習興趣



VARK學習風格



學習新菜式時，你會...



參加講座時，你會較喜歡...



VARK學習風格
美國教育學者Neil Fleming提出四種主要學習風格：

Visual 
視覺型

Auditory
聽覺型

Kinesthetic 
動覺型

Read/Write
 讀寫型



VARK學習風格



Visual 視覺型 Auditory 聽覺型

特徵
Visual 
視覺型

Auditory
聽覺型

Kinesthetic 
動覺型

Read/Write
 讀寫型



Read/Write 讀寫型 Kinesthetic 動覺型

特徵
Visual 
視覺型

Auditory
聽覺型

Kinesthetic 
動覺型

Read/Write
 讀寫型



子⼥的學習⾵格是什麼？

1.子⼥打算為家⼈做⼀些特別的東西。他會：

製作之前做過的

東西

和朋友討論這個

想法

在書籍和影片中

尋找想法和計劃

找到寫好的製作

說明



子⼥的學習⾵格是什麼？

1.子⼥打算為家⼈做⼀些特別的東西。他會：

製作之前做過的

東西

和朋友討論這個

想法

在書籍和影片中

尋找想法和計劃

找到寫好的製作

說明



子⼥的學習⾵格是什麼？

2.子女不確定一個字是應該拼作 sad 還是 sed。他會：

在腦海中想像這兩個字的

外觀，選擇看起來對的

那個

在腦海中或大聲說出

這兩個字的發音

查字典找出答案 兩個字都寫在紙上，

然後選擇其中一個



子⼥的學習⾵格是什麼？

在腦海中想像這兩個字的

外觀，選擇看起來對的

那個

在腦海中或大聲說出

這兩個字的發音

查字典找出答案 兩個字都寫在紙上，

然後選擇其中一個

2.子女不確定一個字是應該拼作 sad 還是 sed。他會：



有興趣更了解子女的學習風格，

可瀏覽「VARK 學習風格問卷」

Visual 
視覺型

Auditory
聽覺型

Kinesthetic 
動覺型

Read/Write
 讀寫型



VARK 學習活動:
Visual 
視覺型

字卡、

圖片配字
看影片 概念圖看圖像



3.字卡、圖片配字

4.故事動畫

2.詞彙腦圖

VARK 學習活動:
Visual 
視覺型1.五種串字策略



Auditory
聽覺型

大聲背誦聽教 收聽歌曲、

節目、故事

與人討論

VARK 學習活動:



短片

Auditory
聽覺型

2.朗讀和復述
詞彙或文章

6.有聲書

3.討論故事5W1H
(who, what, when, 
where, why, how)

5.參與辯論

7.聽英文歌4.參與朗誦

VARK 學習活動:

1.五種串字策略

https://www.youtube.com/watch?v=DrLMAYN1VKE


Read/Write
讀寫型

讀書 重複寫、

重複看

寫筆記

VARK 學習活動:



3.用圖表和顏色
整理筆記

5.校園小記者2.每日讀默寫

4.寫作活動

Read/Write
讀寫型

VARK 學習活動:

1.五種串字策略



Kinesthetic
動覺型

動手實踐
邊移動

邊學習

使用現實

生活中的例子
多感官學習

VARK 學習活動:



6.角色扮演、
話劇

2.用英語購物、點餐 4.大電視

3.猜猜畫

5. 電子遊戲、

桌上遊戲
Kinesthetic
動覺型

VARK 學習活動:

1.五種串字策略



VARK學習風格
我是視覺型，就只能看圖?



VARK學習風格
我是視覺型，就只能看圖?

建議混合使用，不只⼀種⾵格

用不同方式教學，讓學習更有趣



Visual 
視覺型

Auditory
聽覺型

Kinesthetic 
動覺型

Read/Write
 讀寫型

VARK學習風格

了解 VARK        了解個人偏好         調整學習方法



資源推介



融情特教 (SENSE)家長資源

教育局的網上平台

包括小冊子、

       影片、學習策略
有系統地支援子女

在家學習

教材



教材
《齊來學英⽂字⺟》家⻑⼩冊⼦

支援學習英語字母

包括字母辨認、書寫

       筆順和拼音的基礎
透過遊戲、繪本閱讀及

生活情境互動



教材
《齊來學英⽂字⺟》家⻑⼩冊⼦



訂立小目標

      (每星期5-10個字詞)

1. 讀出生字並解釋意思

2. 默寫生字⼀次

3. 抄寫生字一次

      
請家長避免畫            ！

教材
每日讀、默、寫

間隔重複 > 集中練習更有效



電子學習遊戲

故事書

Space Town Go

對象：初小學⽣
提供故事書及拼音教學
設有朗讀功能，加強聆聽及認讀能力



常見字遊戲
拼音遊戲

電子學習遊戲

對象：初小學⽣
提供故事書及拼音教學
設有朗讀功能，加強聆聽及認讀能力

Space Town Go



電子學習遊戲

小⼩單字王

對象：初小學⽣
英文⽣字成各種關卡
遊戲中輕鬆學會生字



總結

有效的學習方法
合適、多元的

學習活動

讓學習英文
事半功倍



感謝各位家長參與！
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